Amaleama

Arquitectosdelaescena

Curso de Oratoria y Comunicacion Efectiva

Plan de estudios

SEMANA 1: Fundamentos y

GCestion Emocional

SEMANA 2: Lenguaje No Verbal
y Estructura

El objetivo es romper el hielo y entender
la fisiologia de la comunicacion.

Sesidon 1 | Tema: Psicologia del Orador
Cestion del miedo escénico y preparacion mental

Dinamica: Presentacion "Elevator Pitch" (1 min)

Técnica de respiracion consciente

Sesién 2 | Tema: Técnica Vocal

Respiracion diafragmatica y proyeccion
Diccion: El gimnasio de la lengua (trabalenguas)

Lectura expresiva y matices

El objetivo es que el cuerpo acompane al
mensaje y las ideas tengan orden.

Sesidon 3 | Tema: Presencia y Corporalidad
Contacto visual y manejo de manos

Desplazamiento en el escenario

Ejercicio: Discurso mudo (solo gestos)

SEMANA 3: Agilidad Mental
e Influencia

Sesidn 4 | Tema: Arquitectura del Mensaje

El gancho (apertura) y el Call to Action (cierre)
Introduccion al Storytelling

Taller: Construccion de guion de 2 minutos.

SEMANA 4: Analisis y

Consolidacion

El objetivo es ganar seguridad ante lo
inesperado y aprender a convencer.

Sesion 5 | Tema: Improvisacion Estratégica

Rapidez mental ante preguntas dificiles
Cestion de errores en vivo

Dinamica: Temas sorpresa al azar

Sesidon 6 | Tema: Persuasion y Conexion

Uso de pathos (emocion) y logos (argumentos)
Analisis de la audiencia

Practica: Discurso persuasivo con feedback 360°

El objetivo es el perfeccionamiento mediante
la observacion directa.

Sesidn 7 | Tema: Laboratorio de Video

GCrabacion individual de una pieza oratoria.

Analisis FODA Personal: Se revisa el video en conjunto
para identificar muletillas, vicios corporales
y fortalezas de voz.

Un programa practico para desarrollar seguridad, claridad
y poder de comunicacion al hablar en publico y frente a camara
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Sesién 8 | Tema: Gran Gala Final

Presentacion del discurso final integrando todas las
herramientas (Voz, Cuerpo, Estructura e
Improvisacion).

Entrega de retroalimentacion final y cierre del
programa.
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